
 

 

認知症サポーター 

養成講座 
 

 

 

 

 

 

 

 

  ～ 令和７年度の日程 ～ 

 

～ 出前講座のご案内 ～ 

  自治会、町会、学校、会社などで認知症サポーター養成講座を開催したい団体へ、講師を 

派遣しています。ご希望の場合は、健康長寿課までご相談ください。 

    

 

 

 

 

 

  

－ 蕨市健康長寿課 ☏048-433-775６ － 

対 象 日 程 時 間 会 場 定 員 申 込 先 

市内 

小学生 
８/４  月曜日 １０時～１１時 

総合社会福祉

センター 
２０名 

第一地域包括支援センター 

048-434-6721 

市内 

在住・

在勤者 

９/２０  土曜日 １０時～１１時半 中央公民館 ５０名 
蕨市役所健康長寿課 

048-433-7756 
２/１８  水曜日 １０時～１１時半 東公民館 ５０名 

認知症は、誰でもなる可能性のある脳の病気です。６５歳以上

では、約４人に１人が認知症の人またはその予備軍といわれて

います。 

そこで、認知症について正しく理解し、認知症の方やその家族

を温かく見守る応援者を養成する「認知症サポーター養成講座」

を開催します。ぜひご参加ください！ 

 日 時 ： 調整の上、ご希望の日時に講師を派遣します。 

 内 容 ： 認知症の正しい知識、接し方等 （90分程度） 

 会 場 ： 市内（受講者の方がご用意ください。） 

 申 込 ： 健康長寿課にご連絡の上、申込書をご提出ください。 

 講 師 ： キャラバン・メイト 

 費 用 ： 無料 

 


