
 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち 4/8(月)  4/22(月) 

   5/13(月) 5/27(月) 

   6/10(月)  6/24(月) 
 

時間   1 時 30 分～3 時 

場所   けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

   ４月の開催日 

日にち ８日・２２日です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

５月の開催日 

日にち １３日・27 日 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

６月の開催日 

日にち １０日・２４日です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

７月の開催日８月はお休みです 

日にち ８日・２２日です。 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

９月 10 月の開催日 

日にち ９/９・１０/２８ 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

11 月の開催日 

日にち 11 日・25 日 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

12 月 1 月の開催日 

日にち 12/9・1/27 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 

です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち 2 月 10 日（月） 
次回は  3／10(月)・3／24（月）です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

3 月の開催日 

日にち 3/10 (月)・3/24 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 

 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち ９／１１(月) 
※８月はお休みです 

次回は  ９／２５(月)・１０／２３（月）です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち 10／23(月) 
次回は  11／13(月) 11／27（月）です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち 11／13(月) 
次回は  11／27(月) 12／１１（月）です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち ６／２６(月) 
次回は  ７／１０(月) ７／２４（月）です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち 9/11(月)   9/25(月) 

   10/23(月) 11/13(月) 

   11/27(月)  12/11(月) 
 

時間   1 時 30 分～3 時 

場所   けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４ 月曜日 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ０４８－４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち ６／１２(月) 
次回は  ６／２６(月) ７／１０（月）です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 
    

 

出会いづくり 

仲間づくり 

健康づくり 



 

蕨市社協塚越支部 

ふれあい 
サロン 

毎月第２、第４月曜日 

出会い作り・仲間作り・健康作り 

脳トレゲームで頭の体操、大きな声で童謡唱歌を唄います。 

皆では話しにくい困り事も、個別に相談に乗り専門機関へつなげます。 

お気軽に ご参加ください（予約不要） 

問合せ ４４３－６０５１ 

（社協事務局） 

日にち ７／１０(月) 
次回は  ７／２４(月) ９／１１（月）です 

時間  1 時 30 分～3 時 

場所  けやき荘 会議室 

    

 


